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Clovek je veédimenzionalni bitje, ki ga poleg podedovanih psihofizi¢nih
lastnosti in soljudi - druZbe Se najbolj sooblikujeta ¢as in prostor

Cas: Kot nas je sijajno opisal Anton Trstenjak, smo bitja sedanjosti, ukoreninjeni v
preteklosti in hrepene¢e zazrti v prihodnost. Ce je ¢lovek pretirano ostedotocen
zgolj na eno casovno obdobje, mu grozi, da po "hamburgerskem modelu srece"
(Tal Ben-Shahar) nazaduje v hedonista (uzivanje sedanjost), nihilista (priklenjenost
na preteklost) ali podganjega dirkaca (hlastanje po novih ciljih). Ce zmore celostno
dozivljati vse tri ¢asovne razseznosti, je srecnez in optimalist, ki zna ziveti danes in
jutri in hkrati ob¢uti ugodje in smisel.

Prostor: Tudi v prostoru je clovek kontroverzno, dualisti¢no bitje, saj po eni strani
koprni po varnem koticku, toplem zapecku, Sotoru, igluju, stanovanju, hisi ali
drugem prebivaliS¢u v znanem okolju, po drugi strani pa ga mikajo neznani tuji
kraji, dezele, drzave, hribi, doline, reke, jezera, ledeniki, puscave, oceani, celoten

planet in vse boj tudi vesolje.

Celostna simbioza: Zato je clovekova izpopolnjenost oziroma sreca v veliki meri
odvisna od holistichega dojemanja casa in prostora, kar je mogoce doseci z
odstranitvijo vseh metafizi¢nih filtrov, ki onemogocajo stik individualne zavesti s
kozmic¢no. Zato poduhovljeni intelektualec ali katerikoli slicno ozavescen clovek ni
oksimoron, marvec najbolj smiselna kvantna podoba razsvetljenja.
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